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Cinquième République : faut-il changer de régime ? 
Présentée par 

Christian Garbar 
 

Présentation du conférencier. 
Agrégé des Facultés de Droit, professeur émérite de l’Université François Rabelais, Christian Garbar est spécialiste du 
droit du secteur public et du droit constitutionnel, interne et comparé.  
Doyen honoraire de la Faculté de Droit qu’il a dirigée de 2003 à 2008, après avoir exercé de nombreuses autres 
responsabilités administratives et pédagogiques, il est actuellement médiateur de l’Université. 
 
 
Présentation de la conférence. 
A en croire l’agitation politico-médiatique récente, Il serait devenu nécessaire, voire urgent, de changer de régime 
politique : la Vème République, après avoir été considérée, voici plus d’un demi-siècle, comme la solution miracle aux 
divagations du régime parlementaire à la française, cristalliserait aujourd’hui tous les défauts.   
 
Deux critiques essentielles lui sont en effet adressées. La première vise la nature « présidentialiste » du régime en 
dénonçant le leadership du chef de l’Etat, initié par le Général de Gaulle et intensifié au fil du temps, notamment par 
l’instauration du quinquennat.  
 
Les alternatives proposées, sous le label fréquent de VIème République, sont toutefois très diverses, s’inspirant aussi 
bien du régime présidentiel américain que des régimes parlementaires de la grande majorité des Etats européens. La 
seconde critique s’en prend à la nature représentative du régime. S’inscrivant dans un mouvement universel très 
profond de rejet des gouvernants, des partis politiques et plus généralement des élites, elle se traduit par une 
revendication de démocratie continue, à travers le recours à la démocratie semi-directe (notamment le référendum 
d’initiative populaire) et à la démocratie participative. 
 
L’objet de cette conférence est de s’interroger sur la pertinence de ces critiques et des solutions proposées pour 
remédier aux maux réels ou supposés de notre système politique. 
 
 
 
 
 
 


