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CYCLE THEMATIQUE 

 
Le Monde des Vikings. 

Quelles origines pour quelles destinées ? 
présenté par 

Arnaud Hedouin 
  

Diplômé d’histoire et d’archéologie à l'Université de Rouen, mais aussi de 
sociologie et d’anthropologie à l'Université Paris X-Nanterre, Arnaud Hédouin 
exerce depuis plus d'une quinzaine d'années la profession de guide-
conférencier dans le cadre d'un tourisme à vocation culturelle. Son activité 
l'amène ainsi fréquemment à guider des groupes dans les multiples pays du 
Nord de l'Europe où il fait partager sa passion pour l'histoire et le 
développement des sociétés scandinaves. 

 
 
Présentation de la conférence. 
Plus d'un millénaire après leur irruption en Europe occidentale, les Vikings 
continuent de fasciner. Rares sont les peuples dont l'évocation exerce 
toujours un aussi fort attrait sur notre imaginaire. Leurs mœurs, leurs 
conquêtes, leur religion traditionnelle, leurs explorations maritimes, leur art, il 
n'est pas un domaine du monde viking qui échappe à notre curiosité. Et 
pourtant, en mettant de côté les images d’Épinal, que sait-on réellement de 
ces hommes et de ces femmes qui, partis des rivages de la mer Baltique, de la 
mer du Nord, ou encore de la mer de Norvège, ont durablement redessiné les 
cartes politique et culturelle de l'Europe, de l'Atlantique à l'Oural, et du cercle 
polaire à la mer Noire ? 
Du Consommé Vermicelles servi à bord du Washington de 1886 à la langouste 
Parisienne proposée sur le paquebot France de 1962, du service Kasher aux 
repas Calories Conscious en passant par les menus pour chiens, la 
gastronomie à bord des navires de la French Line fait partie intégrante des 
plaisirs du voyage transatlantique. 


