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Tourangeau, agrégé et docteur en histoire a enseigné à l’Université du Caire, à 
l’Institut français du Royaume-Uni, au Prytanée militaire de la France et 
achevé sa carrière en qualité de professeur de classes préparatoires au Lycée 
Descartes à Tours.  
Historien des mentalités, de l’opinion et des sociétés de l’époque 
contemporaine, il est notamment l’auteur de La vie quotidienne en Touraine 
au temps de Balzac (Hachette, 1981) et du Dictionnaire biographique de 
Touraine (CLD, 1990). 
 
 
Présentation de la conférence 
 
L’histoire de la Touraine et la vie des Tourangeaux au XIXe siècle sont 
marquées par de profondes évolutions. Les données démographiques, le 
cadre de la vie, les caractères de l’économie, les nouveaux modes de 
communications, les effets des guerres impériales et celle de 1870-1871 sont 
autant d’indicateurs de ces bouleversements, sur le fond de crises politiques 
et de révolution industrielle. C’est un siècle de transition entre la tradition et 
la modernité.  
Les romanciers, comme Honoré de Balzac dans ses romans tourangeaux, 
rendent compte à leur manière de cette mutation. Il reste à l’historien à 
dessiner, décrire, analyser les grandes lignes de l’évolution, les constances et 
les ruptures.    


